
 

 

 

ПЛАН  

мероприятий по вовлечению граждан старшего поколения в активное долголетие  

АНО Центр социального обслуживания населения «ДОВЕРИЕ» 

(наименование учреждения) 

1.Рост числа граждан старшего поколения, вовлеченных в культурно-досуговые мероприятия 
№ п/п Наименование мероприятия Ответственный 

организатор/ис
полнитель 

(учреждение/ст
руктура) 

Ожидаемая 
численность 

граждан старшего 
поколения, 
принявших 

участие 

Категория 
участников 
(получатели 

услуг 
учреждения/ 

привлеченные 
граждане) 

Место  
проведения 

Дата/период 
проведения 

1 2 3 4 5 6 

1.1 Праздничное мероприятие 

«Встреча Масленицы» 

Отделение 

дневного 

пребывания 

граждан 

старшего 

поколения 

Отделение 

социальной 

реабилитации 

60 получатели 

социальных 

услуг 

г. Волгоград, 

ул. Дзержинского д.39,  

ул. 95 гвардейской 

дивизии д.2 

24.02-28.-02 
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1.2 Праздничное мероприятие 

к международному женскому 

дню 

Отделение 

дневного 

пребывания 

граждан 

старшего 

поколения 

Отделение 

социальной 

реабилитации 

60 получатели 

социальных 

услуг 

г. Волгоград, 

ул. Дзержинского д.39,  

ул. 95 гвардейской 

дивизии д.2 

03.03-07.03 

1.3 Праздничное мероприятие 

ко Дню Победы 

Отделение 

дневного 

пребывания 

граждан 

старшего 

поколения 

Отделение 

социальной 

реабилитации 

60 получатели 

социальных 

услуг 

г. Волгоград, 

ул. Дзержинского д.39,  

ул. 95 гвардейской 

дивизии д.2 

05.05-12.05 

1.4 Праздничное мероприятие 

ко Дню семьи, любви и 

верности 

Отделение 

дневного 

пребывания 

граждан 

старшего 

поколения 

Отделение 

социальной 

реабилитации 

60 получатели 

социальных 

услуг 

г. Волгоград, 

ул. Дзержинского д.39,  

ул. 95 гвардейской 

дивизии д.2 

07.07-12.07 
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1.5 Праздничное мероприятие 

ко Дню пожилого человека 

Отделение 

дневного 

пребывания 

граждан 

старшего 

поколения 

Отделение 

социальной 

реабилитации 

60 получатели 

социальных 

услуг 

г. Волгоград, 

ул. Дзержинского д.39,  

ул. 95 гвардейской 

дивизии д.2 

01.10.-07.10 

1.6 Праздничное мероприятие 

Встреча Нового года 

Отделение 

дневного 

пребывания 

граждан 

старшего 

поколения 

Отделение 

социальной 

реабилитации 

60 получатели 

социальных 

услуг 

г. Волгоград, 

ул. Дзержинского д.39,  

ул. 95 гвардейской 

дивизии д.2 

22.12-27.12 

 

 

      

2. Вовлечение граждан пожилого возраста в добровольческую (волонтерскую) деятельность 

№ п/п Наименование мероприятия Ответственный 
организатор/ис

полнитель 
(учреждение/ст

руктура) 

Ожидаемая 
численность 

граждан старшего 
поколения, 
принявших 

участие 

Категория 
участников 
(получатели 

услуг 
учреждения/ 

привлеченные 
граждане) 

Место  
проведения 

Дата/ 
период 

проведения 

1 2 3 4 5 6 
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2.1 Проведение подготовки к 

празднованию  Масленицы 

Отделение 

дневного 

пребывания 

граждан 

старшего 

поколения 

Отделение 

социальной 

реабилитации 

5 получатели 

услуг 

учреждения и 

привлеченные 

граждане 

г. Волгоград, 

ул. Дзержинского д.39,  

ул. 95 гвардейской 

дивизии д.2 

февраль 

2.2 Проведение подготовки к 

празднованию 9 мая 

Отделение 

дневного 

пребывания 

граждан 

старшего 

поколения 

Отделение 

социальной 

реабилитации 

5 получатели 

услуг 

учреждения и 

привлеченные 

граждане 

г. Волгоград, 

ул. Дзержинского д.39,  

ул. 95 гвардейской 

дивизии д.2 

апрель 

 

2.3 Проведение подготовки к 

празднованию Дня семьи 

любви и верности 

Отделение 

дневного 

пребывания 

граждан 

старшего 

поколения 

Отделение 

социальной 

реабилитации 

5 получатели 

услуг 

учреждения и 

привлеченные 

граждане 

г. Волгоград, 

ул. Дзержинского д.39,  

ул. 95 гвардейской 

дивизии д.2 

июнь 
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3. Развитие инфраструктуры для качественной и безопасной жизни граждан старшего поколения 

 
№ п/п Наименование мероприятия Ответственный 

организатор/ис
полнитель 

(учреждение/ст
руктура) 

Ожидаемая 
численность 

граждан старшего 
поколения, 
принявших 

участие 

Категория 
участников 
(получатели 

услуг 
учреждения/ 

привлеченные 
граждане) 

Место  
проведения 

Дата/ 
период 

проведения 

1 2 3 4 5 6 

3.1 Профилактическое занятие 

Противодействие 

мошеннических действий 

Отделение 

дневного 

пребывания 

граждан 

старшего 

поколения 

Отделение 

социальной 

реабилитации 

60 получатели 

социальных 

услуг 

г. Волгоград, 

ул. Дзержинского д.39,  

ул. 95 гвардейской 

дивизии д.2 

апрель 

3.2 Цифровая безопасность 

пожилых граждан 

Отделение 

дневного 

пребывания 

граждан 

старшего 

поколения 

Отделение 

социальной 

реабилитации 

60 получатели 

социальных 

услуг 

г. Волгоград, 

ул. Дзержинского д.39,  

ул. 95 гвардейской 

дивизии д.2 

сентябрь 
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4. Рост числа граждан старшего поколения, занимающихся физической культурой и спортом 

№ п/п Наименование мероприятия Ответственный 
организатор/ис

полнитель 
(учреждение/ст

руктура) 

Ожидаемая 
численность 

граждан старшего 
поколения, 
принявших 

участие 

Категория 
участников 
(получатели 

услуг 
учреждения/ 

привлеченные 
граждане) 

Место  
проведения 

Дата/ 
период 

проведения 

1 2 3 4 5 6 

4.1 Индивидуальные  

и групповые занятия 

адаптивной физической 

культурой с учетом возраста 

Отделение 

дневного 

пребывания 

граждан 

старшего 

поколения 

Отделение 

социальной 

реабилитации 

60 получатели 

социальных 

услуг 

г. Волгоград, 

ул. Дзержинского д.39,  

ул. 95 гвардейской 

дивизии д.2 

еженедельно 

4.2 Мероприятия, направленные 

на пропаганду здорового 

образа жизни 

Отделение 

дневного 

пребывания 

граждан 

старшего 

поколения 

Отделение 

социальной 

реабилитации 

60 получатели 

социальных 

услуг 

г. Волгоград, 

ул. Дзержинского д.39,  

ул. 95 гвардейской 

дивизии д.2 

ежемесячно 
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